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77. ઉત્તય ગુજયાતની નલચયતીજાનતનું ર૊કસાહહત્મ અને ર૊ક સંસ્કૃનત 
યફાયી ભેઘાફેન લાઘજીબાઈ 

પ્રસ્તાલના :- 
ઉત્તય ગુજયાત એ સાહહત્મ અને સંસ્કૃનતનુ ંસંગભ સ્થાન યહ્ુ ંછે. અને ભુખ્મત્લે આનુ ંકને્દ્દ્ર ઩ાટણ ગણામ છે. ઉત્તય ગુજયાતભાં 

ગાંધીનગય ગ્રીન સીટી થી ફનાસકાંઠા, ઩ાટણ, સાફયકાંઠા ભહેસાણા,જેલા જીલ્લા ન૊ સભાલેળ થમ૊ છે. જેભાં બાયતીગત નલનલધતા જોલા ભ઱ે 
છે.  અયલલ્લીની નગહયભા઱ાઓ અનેક ભ૊ટ૊ સાંસ્કૃનતક લાયસ૊ જા઱લી ફેઠી છે. ત૊ તાયંગા ના જૈન ભંહદય૊  આ઩ણી પ્રાચીન સંસ્કૃનતન ેસાચલી 
ફેઠા છે. અંફાજી,ભ૊ઢયેા, ભહુડી જેલા સ્થાન૊ ઉત્તય ગુજયાતની આગલી ઓ઱ખ છે. આજ ઉત્તય ગુજયાતભાં નલચયતી જાનતન૊ એક ભ૊ટ૊ લગય 

યહે છે. જે ઩૊તાની યહેણીકયણી, ઩યં઩યા અને સંસ્કૃનતથી અરગ કયી આલે છે. આ઩ણે સો પ્રથભ નલચયતી જ્ઞાનત એટરે ળુ?ં તેના નલળે 
જોઈએ.. 

નલચયતી જાનત . 
નલચયતી જ્ઞાનત એટરે ઩૊તાની ઓ઱ખાણ લગય યહેરા અસંગહઠત ર૊ક૊ન૊ સભૂહ. આખા દેળભાં જેભનું ક૊ઈ યહેઠાણ ના હ૊મ સતત બટકતું 
જીલન જીલતા હ૊મ. તેભની ય૊જી ય૊ટી ની ક૊ઈ વ્મલસ્થા ના હ૊મ. 
સીધી યીત ેકહીએ ત૊ તયછ૊ડામેરા ર૊ક૊ન૊ એક ર૊ક સભૂહ.  જેભાં ફજાણીમા, બાટ, ગારુડી, કાથ૊ડી,નાથ, તુયી,લાદી બલૈમા, ફાલા લેયાગી, 
ભાયલાડા લાઘયી, ઓડ, ઩ાયગી, યાલ઱, સયાણીમા,ચાયણ, ગઢલી,યફાયી બયલાડ લગેયેન૊ સભાલેળ થામ છે. આભ સતત એક સ્થાનેથી ફીજા 
સ્થાને બટકતી પ્રજા એટરે નલચયતી જ્ઞાનત આ઩ણે તેના સાહહત્મ નલળે જોઈએ.. 

જાનતનુ ંર૊ક ઉત્તય ગુજયાતની નલચયતી સાહહત્મ :- 
ર૊કસાહહત્મ એટરે ર૊ક૊લડ ેયચામેરી યચનાઓ જેના ક૊ઈ રેખક ક ેકનલ હ૊તા નથી. આભ ઉત્તય ગુજયાતભાં આલી જ્ઞાનતઓ સતત ભ્રભણ કયે 
છે. તેથી તેભની ઩ાસે ભોનખક સાહહત્મ આ઩ણને પ્રાપ્ત થામ છે.  જેભાં.. 

શ્રભગીત૊             રગ્ન ગીત૊ 
ભયનળમા               બજન 
બલાઈ                 ગીત૊ 
ચાયણી ગીત૊        ગીત કથા 
લગેયેન૊ સભાલેળ થામ છે. રૂહઢપ્રમ૊ગ૊,કહેલાત૊, ઉખાણા  વ્રતકથાઓ, યાજીમ૊ લગેય ે઩ણ નલચયતી જાનતનું ભોનખક સાહહત્મ જોલા ભ઱ે છે. 

નલચયતી જાનતભા ંસોથી ભ૊ટ૊ સાહહત્મભાં પા઱૊ ચાયણ અને ગઢલી જ્ઞાનતઓન૊ છે. જે તે સભમ ેયાજા યજલાડાઓને નફયદાલાનું કાભ ચાયણ૊ જ 
કયતા તેભની લાણી ભા ંએક અરગ તેજ નીડયતા અને સ્લભાન જોલા ભ઱તું. એલી યીતે ભધ્મકા઱ભાં બલાઈ ખૂફ જ પ્રચર થતી ઩ાટણ 
આજુફાજુના પ્રદેળ૊ભાં બલામા દ્વાયા બલાઈ યભલાભા ંઆલતી. કાવ્મ ફ૊ર સાહહત્મ કઠંસ્થ હતુ.ં બલાઈ દ્રશ્મ સ્લરૂ઩ પ્રચનરત ર૊ક નાટ્ય હતું 
અસાઈ ઠાકય અને આસાયાભ ઠાકયે બલાઇના 350 જેટરા લેળ તૈમાય કમાય હતા. જે ગુજયાતના અરગ અરગ ગાભડાઓભાં બલામા દ્વાયા 
બજલલાભાં આલતા. જેભાં ભહેસાણા ઩ાટણ અને ફનાસકાંઠા આનુ ંકને્દ્દ્ર સ્થાન યહ્ા છે. આ બલાઈ ગીત૊ભાં દુહા સાખી, 
છંદ,યાસડા,બજન,ગયફી લગેયેન૊ સભાલેળ થામ છે. આ ભન૊યંજન ગીત૊ ગ્રાભ પ્રજાભા ંઠયે ઠયે ગલામ છે. 

" ઘાસ ક ેબલાઈ યભે જલર જોલા ગઈ તી " 
જલર ની સાસુદયણ૊ કયે આટર૊ દયનુ ંદયજી, 
હંુ ત૊ દય નુ ંડયતી નથી ખાનાય ઈ ભયજો. 
અડધી યાત ેબાગી જલર બલામા બેગી લૈ ગઈ " 
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                 બલાઈના પ઱ સ્લરૂ઩ બુંગ઱ નાભનું ર૊કલાર્દ્ય ઩ણ બલામા ઩ાસ ેજોલા ભ઱ે છે. સંગીત અને ર૊ક નૃત્મ,ર૊કગીત૊,બજન લગેયે 
જોલા ભ઱ે છે જેભાં તેભની ર૊ક ફ૊રી યીત હયલાજોન૊ ઩ડઘા સંબ઱ામ છે. નલયાળના સભમે આ ફધી સ્ત્રીઓ બેગી ભ઱ી સાંજીના ગીત૊ ગામ 
છે. 

ભંડ઩ ઉ઩યનાગીત૊,ચાક લધાયલાના ગીત૊,ગ૊તયડાના ગીત૊,ઢ૊ર઩ૂજન ના ગીત૊, પુરેકાના ગીત૊, પ્રબાનતમા,યાંદર ના ગીત૊ લગેયે ગીત૊ન૊ 
સભાલેળ થામ છે . આ તભાભ સાહહત્મ ભોનખક સ્લરૂ઩ે હતું જે હલે રેનખત કમાંક ને કમાંક જોલા ભ઱ે છે. ઉત્તય ગુજયાતભાં ફીજે઩ી જાનતઓભાં 
યફાયી જાનતઓના ગીત૊ ઩ણ સનલળે જોલા ભ઱ે છે યફાયી બયલાડ ચાયણ સભાજભાં પ્રસંગ૊઩ાત ગીત૊  ગલામ છે. 
" ઩ાટણ ટ૊઩ી જુનાગઢના સે ભ૊તી " 
઩ેય૊ કુલય ભાયા ઩ાત઱ા, કુટુફં તભને ય ેરામા " 
લગેય ેગીત૊ પ્રચનરત છે. નલચયતી જાનતભાં અનેક૊ ઩યં઩યાઓ છે. ઓડ,બાટ,બલામા, ચાયણ, ફજાણીમા, ભદાયી જીલ જ્ઞાનતભા ંઅરગ અરગ 

પ્રસંગે અરગ અરગ ગીત૊ ગલામ છે. ત્માં તેભની ર૊ક સંસ્કૃનત અને ર૊કસાહહત્મ પ્રકટ થામ છે.. 

નલચયતી જાનતની  ર૊ક સંસ્કૃનત :- 

નલચાયતી જાનત ઓભા ંઅનેક જાનતઓન૊ સભાલેળ થામ છે. અરગ અરગ જાનતને અરગ અરગ ઩યં઩યાઓ અને ઉત્સલ૊ છે. ઓડ જ્ઞાનતભાં 

ચ૊ભાસા દયનભમાન રગ્ન કયલાભા ંઆલે છે. અને આ જ જ્ઞાનતભા ંગધેડા ઩ૂજન નું અરગ ભહત્લ છે. ચાયણ અને ઘડી સભાજના દુહા અને 
છંદ૊ ખૂફ પ્રચનરત છે. તેભના રગ્ન અને ભાભેયા પ્રસંગભા ં઩ણ ગલામ છે. યફાયી અને બયલાડ જ્ઞાનતની સ્ત્રીઓ  નલયાળના સભમ ે
બયતગુંથણ જેલંુ કામય કય ેછે. તેભજ તેભના રગ્ન ગીત૊ અને  પ્રસંગ૊ ના ગીત૊ ને બયતગુંથન કયતા કયતા તાજા કયે છે. ભદાયી જ્ઞાનત સતત 
ભ્રભળીર છે. તેભના રગ્ન પ્રસંગ ના નનમભ૊ થ૊ડાક અરગ કયી આલે છે. યાલ઱ જ્ઞાનતને દેલ તયીક ેભાનલાભાં આલે છે.  ભયણ ઩છી તેભને 
જભીનભાં બંડાયલાભા ંઆલે છે.  તે અંગેના તેભના ગીત૊ તેભની આગલી ઓ઱ખ છે. યફાયી સભાજભાં યાતે  યભેણભા ંગલાથી સયજુ  હજી ઩ણ 

એ સભાજ જોડ ેજ  છે.જે અન્દ્મ સભાજના ર૊ક૊ન ેભોનખક ક ેરેનખત સ્લરૂ઩ે ભ઱ી નથી. બાટ જ્ઞાનતભા ંહ૊઱ી પ્રસંગે ગલાતા ગીત૊ પ્રચનરત છે. 
ઉત્તય ગુજયાતના સાફયકાંઠા નલસ્તાયભા ંઅને ફનાસકાંઠા નલસ્તાયભા ંભદાયી અને લાદી જ્ઞાનત જોલા ભ઱ે છે. તેભન૊ ભુખ્મ વ્મલસામ સા઩ 
઩કડલાન૊ હત૊.  ઩યંત ુકા઱ક્રભે તેઓ છૂટક ભજૂયી તયપ લળ્યા છે. આભ નલચયતી જ્ઞાનત અનેક ર૊ક ઩યં઩યાઓ ધયાલે છે. અને ર૊ક સંસ્કૃનતન૊ 
ખૂફ ભ૊ટ૊ લાયસ૊ ધયાલે છે. 
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